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Los hallozgos claves de un andlisis preliminar de los resultados de la la primera fase de la investigacion
senalaron:

. La cobertura de electricidad y de sistema de desague en las familias del area rural y pobre,
era muy baja.

. Baja estatura fue el principal problema derivado de la malnutricidon en el Perd, problema que
se agrava en las familias del drea rural y mds pobres.

° La obesidad estd surgiendo como un potencial problema de salud publica en el Perd.

. Los programas de ayuda alimentaria tenian buena cobertura de los nifos de zonas rurales y
de las zonas mds pobres. Sin embargo, debido a la alta prevalencia de desnutricion en estas
mismas familios, la calidad de la ayuda en alimentos asi como su consumo por parte de los ninos
beneficiarios, deberia ser revisada.

. Existia una brecha importante entre la adecuada cobertura del cuidado prenatal y la
inmunizacion contra el tétano entre los nifos de las mujeres que viven en zonas rurales y las
mujeres Mmds pobres, comparado a la baja cobertura de servicios en los establecimientos de
salud ¢ atendidos por profesionales de salud.

. Fueron prevalentes las enfermedades crénicas en los ninos, en particular aguellas relacionadas con
enfermedades respiratorias, bronco-espasmaodicas y asma.

° Existia una alta frecuencia de accidentes y heridas en los ninos.

° Se encuentra una alta prevalencia de problemas dentales en ninos de edad escolar,

° En la mayoria de familias se encontraba disponible el jabdn, adn en las familias rurales y mds

pobres. Deberian implementarse programas de promociéon del lavado de manos.

. La cobertura de inmunizacién contra el sarampidn fue baja en comparacion con la
inmunizacion contra la TBC.

. Existia una alta prevalencia de probables problemas de salud mental en las personas a cargo
del cuidado del nino.

° La cobertura de escolaridad en los nifos de 8 anos fue alta pero la calidad de la educacion —
de acuerdo a lo gue indican las pruelbas de destreza con nimeros y de lectura — no era buena,
especialmente para las familias rurales mds polbres.

. La violencia en la escuela (proveniente de los maestros y de otros estudiantes) ha sido el
mayor problema identificado por los ninos en las escuelas.

° Se encontrd una alta prevalencia de familias gue han soportado shocks que han afectado su
bienestar econdmico. La pérdida reciente del empleo o fuente de ingresos constituye el shock
mds importante seguido por la ocurrencia de una enfermedad grave o dafo fisico en un miembro
de la familia y por la llegada de un nuevo miembro, incluyendo un recién nacido.

. El acceso al crédito o al uso de ahorros a fin de mitigar el efecto de dichos shocks se limitaba
a los familias urbanas y a las que se encontraban en mejores condiciones econdémicas.

° Hemos registrado una baja prevalencia de trabajo infantil reportado y 1os nifos que trabajaban
no expresaron gue el frabajo constituya un problema para ellos. El tfrabajo infantil parece exponer
a estos ninos a danos relacionados al desempeno del frabajo y parece afectar su asistencia a la
escuela.

Para mayor informacion, visite; www.ninosdelmilenio.org
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