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Objetivos: 
 

Mejorar la comprensión de causas y 
consecuencias de la pobreza infantil, y 

examinar cómo las políticas públicas influyen 
sobre el bienestar de niños y jóvenes. 

 
Brindar información útil para el desarrollo y la 

implementación de políticas públicas, que 
contribuyan a reducir la pobreza infantil y 

juvenil. 
 



Muestra en el Perú 
Muestra total de Niños del 
Milenio:  

20 distritos (14 regiones) 

2 750 niños 

Estudio cualitativo:  

• Rioja (rural) 

• Villa María del Triunfo 
(urbano) 

• Andahuaylas (rural) 

• Juliaca (urbano) 

51 niños/as 

 



  

 Objetivo de la investigación cualitativa de 
Niños del Milenio 

 Comprender los factores y procesos que 
explican las trayectorias de vida de los niños 

y niñas. 



  

 

 
Ronda 

R1 
(Qual-1) 

R2 
(Qual-2) 

R 3 
(Qual-3) 

R4 
(Qual-4) 

Año 2007 2008 2011 2014 

Edad YC 5-6 años 6-7 años 9-10años 12-13 años 

Edad OC 11-13 años 12-14 años 15-17años 18-20años 

Rondas de recojo de información de la 
investigación cualitativa: 

 
  

 

 



• Qual-1 (2007) brinda información básica sobre la vida cotidiana 
de los niños, sus hogares, comunidades, y los servicios a los que 
accede. Foco en transiciones educativas de los niños.  

• Qual-2 (2008) recoge los cambios en diversas áreas de la vida 
de los niños. Hincapié en los cambios educativos de los niños: 
de inicial a primaria en los niños más pequeños, y de primaria a 
secundaria en los niños más grandes.  

• Qual-3 (2011) pone énfasis en la información sobre los cambios 
en la comunidad, los ciclos de los hogares, y los factores que 
contribuyen en la vida de los niños y sus trayectorias 
divergentes. 

Foco de investigación de rondas anteriores 



 El Qual-4 (2014) se enfoca en conocer cómo las 
elecciones, decisiones y acciones de los 
adolescentes, jóvenes y sus familias afectan sus 
trayectorias.  

 Además, busca recoger información acerca de qué 
factores sociales y ambientales afectan dichas 
trayectorias. 

 Así como saber cómo las desigualdades afectan la 
vida cotidiana y futura de los adolescentes y 
jóvenes.   

Foco de investigación Ronda 4: tres ejes 
 



Recoger el sentido y la importancia de 
las cosas para los niños y niñas, 

dialogando con ellos y observando su 
vida cotidiana  

Proveer a los niños, adolescentes y 
jóvenes distintas oportunidades y 

formas de expresar sus puntos de vista, 
con actividades que involucraban el 

juego, el dibujo y la conversación 

 

 

Interés central de la metodología 



Orientaciones para el trabajo con niños, niñas y 
adolescentes: 

 
• Respeto: Mantener una relación horizontal con los niños. Tomar en 

cuenta nuestro lenguaje verbal y corporal. Desde un inicio, explicar que 
no hay pregunta buena o mala, que todas sus respuestas son buenas e 
importantes. 
 

• Participación voluntaria e informada: Explicarles qué se hará antes de 
cada sesión y pedirles su consentimiento. Los niños y niñas no solo 
deben responder preguntas; explicitarles que ellos también pueden 
hacerlas.  

 
• Flexibilidad: Los niños y niñas tienen edades y personalidades diferentes. 

Para cada forma de ser de los niños, se adoptan distintas estrategias y se 
busca fortalecer la confianza con el investigador.  
 

 



  
• Utilizamos formas de 

comunicación que no generen la 
sensación de evaluación en los 
niños y niñas. 
 

• El fraseo de las preguntas ha sido 
adaptado (más coloquial y 
menos niveles de abstracción). 

 
• Procuramos que los niños y niñas 

utilicen lo menos posible el 
lenguaje escrito (niveles de 
alfabetización, estatus de la 
escritura, facilidad para el 
lenguaje oral, exclusión entre 
letrados y no letrados) 

 

Metodología de investigación con niños 
 



• Aproximación múltiple: 

– Entrevistas semi-estructuradas. 

– Métodos individuales. 

– Dinámicas participativas grupales con niños 
y jóvenes. 

– Observación de vida cotidiana, escuela y 
comunidad  (aproximación etnográfica). 

 

Metodología 



Métodos para recoger 
información sobre el entorno 

social 



 Mapa de la comunidad 

13 



Paseo guiado por los 
niños, comunidad. 

 



Métodos para recoger 
información sobre 

transiciones/trayectorias y uso 
del tiempo 



Uso del tiempo 



Línea del tiempo 



Métodos para recoger 
información sobre Bienestar 

(riesgos y recursos) 



Ejercicio del bienestar 
  



Día Feliz / día triste 
 



Violencia hacia los niños 

21 



 



Observación de aula y de escuela: 

• Descripción del escenario físico. 

• Descripción de los actores. 

• Observación de la interacción en el aula – clima de aula (docente– 
alumnos; alumnos-alumnos). 

• Participación de los alumnos en el desarrollo de la clase. 

• Material educativo. 

• Instrumento de caracterización de locales y ambientes de aprendizaje 
(tabla con casillas de evaluación y dimensiones). 



Observación de escuela 

Observación de vida familiar:  
la chacra, el hogar 

Entrevista con el niño 
Entrevista con la mamá 

Entrevista con profesor Notas de campo,  
comunidad 

Mapa de  
comunidad 

Línea del tiempo 

Uso del tiempo 

El valor de los  
aprendizajes formales 

La violencia  
contra los niños 

Foto 

Niño/niña 



  

 

 A partir de las propias voces de los niños/jóvenes y sus 
familias: 
 

• Construimos perfiles de cada uno de los niños/ adolescentes 
y jóvenes para dar cuenta de sus trayectorias de vida y sus 
implicancias. 

 
• Realizamos análisis temáticos transversales.  
 
• Pero la envergadura un estudio longitudinal termina siendo 

un reto en la aplicación metodológica cualitativa: algunos 
temas son recogidos pero no con la profundidad deseada. 
 
 

Uso de la información 



Publicaciones y resultados del 
estudio cualitativo 



• Discontinuidades y contrastes entre 
el inicial y el primer grado.  

• Los niños que hemos seguido son, 
en gran medida, responsables de 
realizar transiciones exitosas a la 
escuela: apoyo de adultos limitado 
por falta de información o de 
educación. La escuela no provee a 
padres y familias la información 
necesaria para apoyar esta 
transición, y los maestros carecen de 
esta información. 

• Los niños pequeños que empiezan la 
primaria (principalmente varones) 
hallan: castigo físico como parte de 
su primer contacto con la escuela; 
en áreas rurales hay cierta actitud 
hostil al pedirles que nieguen su 
identidad cultural como parte del 
proceso de escolarización 

  

Transición al primer grado 
 



• Escuela primaria se siente más 
personalizada, pero en secundaria se 
valora más la independencia. 

• La relaciones de pares son el 
elemento central en la transición 
educativa. Brindan apoyo emocional 
y académico.  

• Estudios de caso: la cercanía ayuda a 
facilitar la transición, existencia de 
varios contrastes entre escuelas  
(población, ubicación, y calidad 
educativa . Experiencia heterogénea 
de transición). 

 

Transición a la secundaria 
 



Percepciones de disciplina y autoridad 
 • La naturalización de la agresión en 

la IE. 

• A partir de la disciplina en la IE 
(agresiones físicas y verbales) los 
alumnos internalizan la vigilancia 
como único medio de control, y la 
agresión como parte del proceso de 
formación.  

• Reproducción de la violencia sigue 
orden jerárquico, siempre hay que 
golpear/humillar al más débil. 

• Foco en las calificaciones - obtener 
buenas notas lo justifica todo: 
golpes  y corrupción.  

 

 

 



Bienestar   

•   

Uso del tiempo 
 



 
www.ninosdelmilenio.org 

www.younglives.org 

 

 

¡GRACIAS! 

 

 
 

Información adicional 
 

http://www.ninosdelmilenio.org/
http://www.younglives.org/

